Restauration scolaire - Ecole élementaire

Menus du 18 au 29 mars

LUNERAY

Lundi 18 mars

Mardi 19 mars

Jeudi 21 mars

Vendredi 22 mars

Velouté de légumes variés ko,
Paupiette de veau forestiere
Farfalles
Haricots verts
Camembert

Cocktail de fruits

CEuf dur et dosette de
mayonnaise

Sauté de volaille bio,
sauce champignons

Petits pois bic,
Fromage frais nature B,

Fruit frais Blo,

Carottes rapées bio,
Coucous boulettes de soja )
semoule bio,
Légumes tajine
Tomme grise Blo,

Beignet fourré

Saucisson ail
Gratin de poisson dieppoise
Riz bio,
Petit suisse aux fruits

Liégeois vanille

Lundi 25 mars

Mardi 26 mars

Jeudi 28 mars

Vendredi 29 mars

Salade basque
Escalope de vdlaille normande
Haricots beurre
Flageolets
Blichette de chévre mélange

Fruit frais

Emincé bicolore bio,
Haché au boeuf sauce poivre
Frites au four

Galette bretonne

Yaourt sucré bio,

Betteraves Pio,
Langue de boeuf sauce piquante

Pates
Brie pointe bio,

Fromage blanc aux fruits bic,

Macédoine mayonnaise
bio,

Beignets au calamar nature

Epinards béchamel et
pommes de terre

Vache qui rit Bio

Gateau aux pommes




Restauration scolaire - Ecole élémentaire

Menus du 1% au 12 avril

LUNERAY

Lundi 1" avril

Mardi 2 avril

Jeudi 4 avril

Vendredi 5 avril

FERIE

Lundi de Paques

Betteraves HVE
Saucisse de Toulouse
Purée de pommes de terre
Cantafrais

Ananas au sirop

Crevettes Bouquet mayonnaise

Pizza au fromage ©
Pommes noisettes
Gouda blo,

Moelleux au chocolat Paques

Pommes de terre facon
piémontaise

Pavé de poisson blanc sauce
crustacé

Ratatouille
Riz
Coeur de Neufchatel AOP

Fruit frais B0,

Lundi 8 avril

Mardi 9 avril

Jeudi 11 avril

Vendredi 12 avril

Cervelas nature
Roti de dinde a 'estragon
Haricots blancs a la tomate
Camembert Bio,

Purée de pommes poire Bio,

Tomate et radis
Pilons de poulet basquaise
Printaniére de légumes

Biscuit Nouba

Yaourt aromatisé Bio.

Carottes rapées b,
Sauté de porc au caramel
Tortis Bio.

Petit suisse sucré

Cake pépites de chocolat

Tomates
Brandade de poisson
(plat complet)
Fromage fondu bic,

Fruit frais




Restauration scolaire - Ecole élémentaire
Menus du 15 au 19 avril

LUNERAY

Lundi 15 avril Mardi 16 avril Jeudi 18 avril Vendredi 19 avril
Betteraves HVE Tomates, concombres Crépes au fromage P4té de campagne
et mais bBlo,

Roti de porc mirepoix de

Escalope de volaille napolitaine 5 s
g P Raviolinis au fromage ®

i ; blo,
Pommes de terre quartiers Poisson pané Pi% Ll ] sauce tomate
local Purée de carottes bic, Haricots verts bio, (plat complet)
Madeleine bic, Fromage fondu bio, Brie pointe bic, Tomme blanche

Semoule au lait Fruit frais E)TQ, Flan nappé caramel Donut’s




Restauration scolaire - Ecole élémentaire

Menus du 6 au 17 mai

Lundi 6 mai

Mardi 7 mai

Radis beurre
Lasagnes bolognaises VBF

Mimolette

Créeme dessert chocolat Bio.

Carottes rapées
Nugget’s de blé ©
Petits pois, carottes

Camembert Bio,

Fruits frais

LUNERAY

Lundi 13 mai

Mardi 14 mai

Jeudi 16 mai

Vendredi 17 mai

Salami
Curry de porc
Haricots beurre
Blé pilaf
Rondelé

Yaourt fruit mixé fraise B0,

Macédoine mayonnaise au
thon

Boulette de boeuf bio,
sauce tomate

Semoule bio,
Légumes tajine
Tomme grise bic,

Arlequin de fruits coupelle

Tomates mozzarella nature

Tarte a l'italienne @
Pennes
Emmental Bio,

Cake miel et amandes

Paté de campagne
Poisson pané
Beignets de choux fleurs

Cantadou

Fruit frais Bio,




